
LE TRAITEMENT ORTHETIQUE DU MEMBRE SUPERIEUR ET DE LA MAIN : 
De la prescription à l’application ; conception et réalisation 

 
Les 16-17-18 avril 2008 

IFPEK Rennes  
 
Lors de ce stage, un tiers du temps environ sera consacré à des apports théoriques, et deux tiers du 
temps à des mises en situation pratiques. Les apports théoriques oraux seront complétés par des 
supports écrits. 
 
Deux mois avant le stage, chaque stagiaire recevra un questionnaire lui permettant de se présenter et 
d’exprimer ses attentes par rapport à la formation. 
A cette occasion, chaque participant, décrira par écrit un cas clinique qui le questionne et qu’il désire 
aborder lors de la session de formation. Ce cas clinique sera envoyé aux formatrices en même temps 
que le questionnaire. Nous étudierons quelques uns de ces cas cliniques ensemble, de la conception 
à la réalisation. 
 
OBJECTIFS 

• Perfectionner sa pratique en appareillage.  
• Développer une méthodologie de conception qui permettra  de proposer un 

appareillage en fonction des besoins et attentes spécifiques du patient. 
 
PROGRAMME 
• 16 avril :  

o Présentation des stagiaires, réajustement du programme en fonction des souhaits des 
participants. 

o Principes et méthodologie de conception d’un appareillage. 
o Actualités en pathologie ostéo-articulaire. 
o Présentation et manipulation des matériaux. 
o Réflexion, conception et réalisation d’orthèses ciblées à partir de problèmes précis. 

• 17 avril : 
o Actualité en chirurgie, orthopédie, rééducation. 
o Cas cliniques proposés par les stagiaires, résolution commune. 

• 18 avril : 
o Développement, évolution de l’appareillage, évolutions prévisibles des pratiques et 

des matériaux. 
o Les différents professionnels de l’appareillage, quelles compétences communes, 

quelles spécificités, législation, réglementation. 
o L’appareillage en neurologie (périphérique, centrale, spasticité…). 
o L’appareillage de l’épaule, revue de l’existant, essais, adaptations… 
o Evaluation de la session. 

 
MOYENS 

- Une large place sera consacrée à la pratique et aux échanges d’expériences. 
- Apports documentaires. 

 

PUBLIC 
Ergothérapeutes 
 
Formateur Claude CHARPENTIER, ergothérapeute, CDS, formatrice à l’IFER (35) 

Bénédicte DUBOIS, ergothérapeute, CDS, formatrice à l’IFER (35) 
Durée Les 16-17-18 avril 2008 
Prix 380 € 
 


