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Cette formation propose une approche du concept Snoezelen afin de permettre d’accompagner le 
mieux possible des personnes dans cet espace et éventuellement mettre en place un espace 
multisensoriel  dans un établissement. 
 
 
OBJECTIFS 
• Familiariser les stagiaires avec un espace de stimulation sensorielle. 
• Expérimenter différentes stimulations ou situations. 
• Evoquer et réaliser quelques approches simples pratiques et manuelles avec du matériel et des 

matériaux basiques. 
• Aborder notre relation à notre environnement et avec l’autre. 
• Réfléchir à l’aménagement et l’évolution d’un espace multisensoriel. 
• Apprendre à concevoir un projet d’accompagnement. 
• Réfléchir à une grille d’évaluation de séance. 

 
 
PROGRAMME 
• Exposés théoriques. 
• Familiarisation pratique avec notre mode sensoriel. 
• Echanges 
 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES 
Lecteur CD 
Télévision magnétoscope 
Tapis 
Paper board 
 
 
PUBLIC 
Ergothérapeutes  
Tout professionnel désirant s’engager dans un accompagnement multisensoriel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Formateur Hélène LE BRIS, Ergothérapeute, formatrice intégration sensorielle,  

Saint Brieuc 
Durée 3 jours de 9h à 17h30 (21 heures) 
Prix 440 € 
 
 
 


