EXAMEN CLINIQUE « STATIQUE» ET POSTURAL EN PODOLOGIE

Les 8 et 9 février 2008 et le 15 mars 2008
IFPEK Rennes

Cette formation s’adresse aux Pédicures-Podologues qui souhaitent actualiser et perfectionner leur
pratique de I'examen clinique et de I'approche thérapeutique qui en découle.

OBJECTIFS

® Acquérir une méthodologie de I'examen clinique prenant en compte I'examen global et
segmentaire de la « statique ».

° Sinitier a la pratique de tests de validation des orthéses plantaires en lien avec I'analyse clinique.

° Cette formation se déroule sur 3 journées qui articulent connaissances théoriques et applications
pratiques. La 3°™ journée, & distance, doit permettre de perfectionner I'analyse clinique et de
répondre aux problématiques rencontrées en cabinet.

PROGRAMME DU VENDREDI 8 FEVRIER 2008

9h30 Accueil des participants.

10h00
°  Approche théorique de I'examen clinique
- Rappel de bases de I'examen en décharge et sur podoscope
- L’examen clinique « statique » segmentaire et global en référence a la verticale de Barré.
- Les notions de posture.
- Les notions d’épines irritatives.
- Les tests posturaux et kinésiologiques.

12h30 Pause repas.

13h30
° Ateliers pratiques en binbme.

18h30
° findela 1ére journée

PROGRAMME DU SAMEDI 9 FEVRIER 2008

9h00
° Les principes d’action des orthéses plantaires dans une prise en charge globale de la posture.
° Les approches thérapeutiques, le choix et la validation de traitements.

11h00
° Ateliers pratiques en binbme.

12h45 Pause repas.

13h30
° Ateliers pratiques en binbme.

16h45
° Régulation des 2 jours de formation

17h00 ‘
°  Fin de la 1°" partie de la formation



PROGRAMME DU SAMEDI 15 MARS 2008
9h30 Accueil des participants

9h45
Mise en commun des problématiques rencontrées en cabinet.
Reprise des tests et des éléments d’ortheéses plantaires.

10h45
Ateliers pratiques en binbme

12h45 Pause repas

13h30
Ateliers pratiques en binbme

16h30
Régulation de la formation

17h00
Fin de la formation

Formateurs Rosane FOURAGE et Gilles LE NORMAND, pédicures-podologues DE

(IFPPR)

Durée 3 jours de 9h a 17h30

Prix 390 €

Isabelle SEULET, pédicure-podologue DE, IFPPR




